
 

 

การประเมินชุมชน/หมู่บ้านไอโอดีน ปี 2568 

ระดับ เกณฑ์การประเมิน 
เหรียญทองแดง 
ข้อที่ 1-6 
 (ต้องได้ร้อยละ 
80 - 100) 

1. มีนโยบาย/มาตรการการควบคุมป้องกันโรคขาดสารไอโอดีนอย่างเป็นลายลักษณ์อักษร (สามารถเขียนอยู่
ในแผนของชุมชนได้) (กรณีตอบมีให้แนบรูปถ่าย) 

  มี  (ได้ 1 คะแนน)                  ไม่มี  (ได้ 0 คะแนน)    
              

2. มีการสื่อสารนโยบาย/มาตรการการควบคุมป้องกันโรคขาดสารไอโอดีนให้ผู้ที่เกี่ยวข้องและประชาชนทราบ
อย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง (กรณีตอบมีให้แนบรูปถ่าย) 

  มี  (ได้ 1 คะแนน)                  ไม่มี  (ได้ 0 คะแนน)                 
ตอบค าถาม ก่อนท าข้อที่ 3  
ในชุมชนหมู่บ้านของท่านมีสถานที่จ าหน่ายเกลือบริโภคเสริมไอโอดีน และ ผลิตภัณฑ์เสริมไอโอดีน  
(ร้านค้า หาบเร่ รถเร่ ฟู้ดทรัค แผงลอย ตลาดนัด ฯลฯ) หรือไม่ 
 
 มี โปรดระบุจ านวน.........รา้น (คลิกท าต่อได้ที่ข้อ 3)   
 ไม่มี (ไม่ต้องคลิกตอบข้อ 3 และไม่น ามาคิดคะแนน) 
 
3. มีสถานที่จ าหน่ายเกลือบริโภคเสริมไอโอดีน และ ผลิตภัณฑ์เสริมไอโอดีน (ร้านค้า หาบเร่ รถเร่ ฟู้ดทรัค 
แผงลอย ตลาดนัด ฯลฯ) ในชุมชน/หมู่บ้าน ตั้งแต่ 1 ร้านขึ้นไป (กรณีตอบมีให้แนบรูปถ่าย) 
 
  มีร้านค้า ฯ ในชุมชนหมู่บ้าน และจ าหน่ายเกลือเสริมไอโอดีน ผลิตภัณฑ์เสริมไอโอดีนตั้งแต่ 1 ร้านขึ้นไป 
(ได้ 1 คะแนน)   
 มีร้านค้า ฯ ในชุมชนหมู่บ้านแต่ไม่จ าหน่ายเกลือบริโภคเสริมไอโอดีน และ ผลิตภัณฑ์เสริมไอโอดีน        
(ได้ 0 คะแนน) 
ตอบค าถาม ก่อนท าข้อที ่4  
ในชุมชนหมู่บ้านของท่านมีร้านอาหาร โรงอาหาร หาบเร่ แผงลอย ฟู้ดทรัค โฮมเมด ที่ใช้เกลือเสริมไอโอดีน 
และผลิตภัณฑ์เสริมไอโอดีน หรือไม่ 

 มี    โปรดระบุจ านวน.........ร้าน (คลิกท าต่อได้ที่ข้อ 4)   
 ไม่มี (ไม่ต้องคลิกตอบข้อ 4 และไม่น ามาคิดคะแนน) 

 
4. มีร้านอาหาร โรงอาหาร หาบเร่ แผงลอย ฟู้ดทรัค โฮมเมด ที่ใช้เกลือเสริมไอโอดีน และผลิตภัณฑ์เสริม
ไอโอดีน ตั้งแต่ 1 ร้านขึ้นไป (กรณีตอบมีให้แนบรูปถ่าย) 
 
 มีร้านอาหาร ฯ ในชุมชนหมู่บ้าน และใช้เกลือเสริมไอโอดีน ผลิตภัณฑ์เสริมไอโอดีนตั้งแต่ 1 ร้านขึ้น         
(ได้ 1 คะแนน)  
 มีร้านอาหาร ฯ ในชุมชนหมู่บ้านแต่ไม่ใช้เกลือบริโภคเสริมไอโอดีน ผลิตภัณฑ์เสริมไอโอดีน (ได้ 0 คะแนน) 



5. มีครัวเรือนใช้เกลือเสริมไอโอดีนและผลิตภัณฑ์เสริมไอโอดีนตั้งแต่ร้อยละ 50 ขึ้นไป (เหรียญทองแดง) 
   (เกณฑ์เหรียญเงินตั้งแต่ร้อยละ 70 เหรียญทองตั้งแต่ร้อยละ 90) (แนบรูปถ่าย) 

  มี  (ได้ 1 คะแนน)                  ไม่มี  (ได้ 0 คะแนน) 
 

6. สถานบริการสาธารณสุขในชุมชน/หมู่บ้านต้องมีการจ่ายยาเม็ดเสริมไอโอดีนในคลินิกฝากครรภ์ (กรณีตอบ
มีให้แนบรูปถ่าย) 

  มี  (ได้ 1 คะแนน)                  ไม่มี  (ได้ 0 คะแนน) 
 

เหรียญเงิน 
ข้อที่ 1-10 
 (ต้องได้ร้อยละ 
ร้อยละ 90 - 
100) 

7. มีการแต่งตั้งคณะท างานเพ่ือก าหนดนโยบายและมาตรการ การควบคุมป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน เช่น    
มีผู้น าชุมชน ครู อปท.  และประชาชนร่วมเป็นคณะท างาน (กรณีตอบมีให้แนบรูปถ่าย) 

  มี  (ได้ 1 คะแนน)                  ไม่มี  (ได้ 0 คะแนน) 
 

8. ผู้น าชุมชนและแกนน าชุมชน/หมู่บ้าน (ได้แก่ ผู้ใหญ่บ้าน อสม. คณะกรรมการหมู่บ้าน สมาชิกสภาท้องถิ่น) 
ได้รับความรู้เรื่องการควบคุมป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน และมีการสื่อสารให้ประชาชน ได้รับความรู้        
อย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง (กรณีตอบมีให้แนบรูปถ่าย) 

  มี  (ได้ 1 คะแนน)                  ไม่มี  (ได้ 0 คะแนน) 
 

9. มีการน านโยบาย / มาตรการสู่การปฏิบัติ (กรณีตอบมีให้แนบรูปถ่าย) 
  มี  (ได้ 1 คะแนน)                  ไม่มี  (ได้ 0 คะแนน) 

 
ตอบค าถาม ก่อนท าข้อที่ 10  
ในชุมชนหมู่บ้านของท่านมีแหล่งผลิตเกลือเสริมไอโอดีน หรือไม่ 

 มี    โปรดระบุจ านวน.........แห่ง (คลิกท าต่อได้ที่ข้อ 10) 
 ไม่มี แหล่งผลิตเกลือเสริมไอโอดีนตั้งอยู่ในชุมชนหมู่บ้าน  (ไม่ต้องคลิกตอบข้อ 10 และไม่น ามาคิดคะแนน) 

 
10. แหล่งผลิตเกลือเสริมไอโอดีนในชุมชน/หมู่บ้าน ทุกแห่งผลิตเกลือเสริมไอโอดีนได้คุณภาพตามมาตรฐานที่
กฎหมายก าหนด (กรณีตอบมีให้แนบรูปถ่าย) 
 มีแหล่งผลิตเกลือเสริมไอโอดีน และได้คุณภาพตามที่กฎหมายก าหนด (ได้ 1 คะแนน) 
 มีแหล่งแหล่งผลิตเกลือเสริมไอโอดีน แต่ไม่ได้คุณภาพตามท่ีกฎหมายก าหนด (ได้ 0 คะแนน) 
 

เหรียญทอง 
ข้อที่ 1-15 
 (ต้องได้ร้อยละ 
ร้อยละ 100) 

11. มีการประเมินความรู้และการปฏิบัติเรื่องการควบคุมป้องกันโรคขาดสารไอโอดีนของผู้น าชุมชน แกนน า
ชุมชน/หมู่บ้าน และประชาชนอย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง (กรณีตอบมีให้แนบรูปถ่าย) 

  มี  (ได้ 1 คะแนน)                  ไม่มี  (ได้ 0 คะแนน) 
 
ตอบค าถาม ก่อนท าข้อที่ 12 
ในชุมชนหมู่บ้านของท่านมีศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก/โรงเรียน หรือไม่ 
 มี    โปรดระบุจ านวน.........แห่ง (คลิกท าต่อได้ที่ข้อ 12) 
 ไม่มี ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก/โรงเรียน ในชุมชนหมู่บ้าน (ไม่ต้องคลิกตอบข้อ 12 และไม่น ามาคิดคะแนน) 
 



12. ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก/โรงเรียนทุกแห่งในชุมชน/หมู่บ้านมีการใช้เกลือบริโภค หรือผลิตภัณฑ์เสริมไอโอดีนที่
ได้คุณภาพในการปรุงประกอบอาหารให้เด็กบริโภค (กรณีตอบมีให้แนบรูปถ่าย) 
 มีศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก/โรงเรียน และด าเนินการฯ มี  (ได้ 1 คะแนน)                 
 มีศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก/โรงเรียน แต่ไม่ได้ด าเนินการ  (ได้ 0 คะแนน) 
 
13. มีการสร้างรูปแบบความรอบรู้ เช่น การจัดกิจกรรมรณรงค์ ประชาสัมพันธ์ เรื่องการควบคุมป้องกัน     
โรคขาดสารไอโอดีน อย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง ร่วมกับประชาชน (กรณีตอบมีให้แนบรูปถ่าย) 

  มี  (ได้ 1 คะแนน)                  ไม่มี  (ได้ 0 คะแนน) 
 

14. อสม. มีการติดตาม เรื่องการฝากครรภ์ของหญิงตั้งครรภ์ และการได้รับยาเม็ดเสริมไอโอดีน (กรณีตอบมี
ให้แนบรูปถ่าย) 

  มี  (ได้ 1 คะแนน)                  ไม่มี  (ได้ 0 คะแนน) 
 

15. มีการใช้ I-kit ตรวจสอบคุณภาพเกลือบริโภคเสริมไอโอดีนอย่างถูกวิธี (กรณีตอบมีให้แนบรูปถ่าย) 
  มี  (ได ้1 คะแนน)                  ไม่มี  (ได้ 0 คะแนน) 

 
 

ติดต่อหน่วยงาน 
ส านักโภชนาการ กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข  
88/22 ม.4 ถนนติวานนท์ ต.ตลาดขวัญ อ.เมือง จ.นนทบุรี 11000 
โทรศัพท์ : 02-5904335, 02-5904903 
อีเมล : iodine@anamai.mail.go.th 
Line OA : https://lin.ee/WjaeHKq 
เข้าสู่ระบบแพลตฟอร์มไอโอดีนได้ที่ : https://iodine.anamai.moph.go.th/webapp/ 

 

เข้าสู่ระบบแพลตฟอร์มไอโอดีนโดย QR Code : 


